Suomalaisten paivittadiset askeleet

PAIVITTAISET ASKELEET IKA- JA SUKUPUOLIRYHMITTAIN

13 586 askelta

Lukio

20-29-v.

30-39-v.

40—-49-v.

50-59-v.

60-69-v.

70-79-v.

3 360 askelta ‘ pojat/miehet
80+ [t

' tytot/naiset
0 3000 6000 9000 12000

Lihde: Liikuntaraportti. OKM 2022:33 (D UKK-instituutti



